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Merkblatt Hygiene an der NBS 

A: Abstandsgebot 1,5 m falls die Maske wegen Ausnahmen nicht aufgesetzt ist. 
H: Hygieneregeln beachten 
A: Alltag mit Maske: Tragepflicht einer medizinischen Maske oder FFP2-/KN95-/N95-Mund-Nasen-

Bedeckung (MNB) im Unterricht und im Schulgebäude. Auf dem Schulgelände darf die MNB 
abgenommen werden, solange ein Mindestabstand von 1,5 m eingehalten wird. 

L: Alle 20 Minuten für 3 – 5 Min Stoß- bzw. Querlüften, Anzeige CO2-Ampel beachten 
 
Händehygiene: Örtlichkeiten: 

- Waschgelegenheit in jedem Klassenzimmer und auf den Toiletten 
- Desinfektionsmöglichkeiten an den Haupteingängen und in den Treppenhäusern in Ebene 1 
- Schulungsmöglichkeiten: https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/startseite/ 

Persönliche Hygiene: Regeln: 
Händewaschen erfolgt nach dem Toilettengang, ebenso wie nach Niesen, Naseputzen oder Husten, nach der 
Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel, nach Kontakt mit Treppengeländern oder Handgriffen sowie vor dem 
Aufsetzen/Abnehmen der Mund-Nase-Bedeckung. Handdesinfektion vor der Nutzung von Trinkbrunnen oder 
Automaten. Niesen / Husten erfolgt in die Armbeuge bei größtmöglichem Abstand zu anderen Personen. 

Weitere Maßnahmen: 
- Die Unterrichtsteilnahme ist nur durch Einhaltung der Schul-Testpflicht möglich 

Ausnahmen: Genesene und Geimpfte Personen. Der Schülerausweis gilt als Testnachweis! 
- Rechtsverkehr in Gängen und Treppenhäusern 
- kein Händeschütteln, keine Umarmungen, keine sonstigen Berührungen 
- bei Grippe- oder Erkältungssymptomen konsequent zuhause bleiben 

Sekretariat: Kontaktaufnahme 
- Erreichbarkeit telefonisch (0741 2708 300) und per E-Mail (info@nbs-rottweil.de), Nachrichten werden 

umgehend bearbeitet. 
- persönliches Aufsuchen nur in dringenden und begründeten Ausnahmefällen am Besucherfenster, 

Wartende halten vor dem Sekretariat den Mindestabstand von 1,5 m ein; Markierungen sind angebracht 

Leistungen der Schule: 
- tägliche Reinigung der Klassenzimmer 
- tägliche Reinigung der Toilettenanlagen, zusätzliche Reinigung bei Sonderverschmutzungen 
- mehrmals täglich: Reinigung der Türklinken und der Handläufe in den Treppenhäusern 
- regelmäßiges Auffüllen von Seife, Einmalhandtüchern, Desinfektionsmitteln 
- kostenlose Testangebote für Schülerschaft und Lehrerschaft 
- CO2-Ampeln in allen Klassenzimmern 

Zu beachten: 
- Die Raucherzonen sind geöffnet, es ist beim Rauchen der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten 
- Das Krankenzimmer bleibt geschlossen. Bei Krankheitssymptomen bitte zu Hause bleiben! 
- Eingeschränkter Kioskverkauf, bitte dortiges Hygienekonzept beachten 
- Essen in Klassenräumen eingeschränkt möglich (kein „gefährliches“ Essen) 
- Aufenthalt von maximal 3 Personen gleichzeitig in einer Toilettenanlage  
- Freistunden sollen möglichst im Freien verbracht werden 
- Klassen bleiben in möglichst fester Lerngruppe zusammen: Durchmischung vermeiden! 

Die Schulleitung 
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